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유치원 부모교육 (9월) - 우리사이 어떤사이?
지혜롭고 건강하게 

함께 커가는 
시흥가온교육

(14996) 경기도 시흥시 장현능곡로 33                         [담당교사 364-1783]  교무실 364-1700~1, 행정실 364-1770~3 

  안녕하세요. 항상 가정에 건강과 행복이 가득하길 기원합니다.
본원은 월 1회 가정통신문을 통해 부모교육 자료를 제공해드리고자 합니다. 유아들의 올바른 성장을 위해 부모교육 자료를 읽
어보시어 자녀교육에 참고하시기 바랍니다.

★자녀와의 관계맺기★

1. 자녀와의 관계 맺기의 중요성

 가. 양육자- 자녀 관계가 긍정적일수록 유아의 정서조절, 사회정에 미치는 영향력이 높았음.
 나. 양육자-자녀 간 의사소통 능력은 유아의 자기조절력을 예측하는 중요한 변인임.
 다. 양육자-자녀 관계에서 공감이 높으면 유아의 친사회적 행동이 증가함.

2. 효과적인 관계 맺기 전략

 가. 아이의 마음을 알아주세요

  나. 아이의 문제행동, 무엇이 문제인가?



 다. 아이의 눈높이에 맞춘 대화

3. 바로 실천하기- 무엇보다도 중요한 것은 ★아이와 함께 놀아주기★
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